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PROBLEMA:

O problema é que muitas crianças em todo o mundo ainda sofrem de insegurança
alimentar, o que pode afetar negativamente seu desenvolvimento físico e mental. O direito à
alimentação adequada e uma boa infância saudável é um direito fundamental reconhecido
pela Organização das Nações Unidas (ONU) e deve ser garantido a todas as crianças. No
entanto, a desigualdade econômica, a pobreza, os conflitos armados, as mudanças
climáticas e outros fatores podem dificultar o acesso das crianças a uma alimentação
adequada e saudável. É importante que os governos e outras organizações trabalhem
juntos para abordar essas questões e garantir que todas as crianças tenham acesso à
alimentação adequada e uma boa infância saudável.

OBJETIVOS DA EXTENSÃO:



Ajudar as ONGs/projetos que trabalham com crianças pode ser um objetivo importante para
melhorar o direito fundamental à alimentação e garantir uma boa infância saudável. As
ONGs/projetos podem desempenhar um papel fundamental na promoção de programas de
alimentação saudável, educação alimentar, atividades físicas, além de fornecer apoio
psicológico e emocional para as crianças e suas famílias.

Algumas ações que podem ser tomadas para ajudar as ONGs/projetos de crianças são:

Oferecer doações de alimentos e recursos financeiros para apoiar os programas e ações
das ONGs/projetos que trabalham com crianças.

Voluntariar-se para ajudar em atividades e eventos promovidos pelas ONGs/projetos,
contribuindo com suas habilidades e conhecimentos.

Estabelecer parcerias entre empresas e as ONGs/projetos de crianças, oferecendo recursos
financeiros, materiais e humanos para apoiar as iniciativas desenvolvidas por essas
organizações.

Divulgar as ações e programas, aumentando o conhecimento e a conscientização sobre a
importância da promoção da alimentação saudável, atividades físicas e suporte emocional
para as crianças.

Ao ajudar as ONGs/projetos que trabalham com crianças, é possível contribuir para a
melhoria do direito fundamental à alimentação e para o desenvolvimento de uma infância
saudável e feliz.

AÇÕES EXTENSIONISTAS DESENVOLVIDAS:

No nosso projeto de extensão decidimos nos juntar à professora Crys em seu projeto
maiêutica para trazer um pouco mais de alegria nesta Páscoa para as crianças que mais
precisam.

Para alcançar esse objetivo, nos comprometemos a ajudar em todas as etapas do
processo. Uma das principais formas em que podemos contribuir é ajudando a comprar as
caixas de chocolate para serem distribuídas para as crianças. Estamos cientes de que nem
todas as famílias têm condições financeiras de fornecer presentes para seus filhos,
especialmente durante uma data festiva como a Páscoa, então queremos fazer nossa parte
para ajudar a aliviar um pouco essa pressão.

Outra maneira de ajudar é por meio da venda de rifas. Vamos colocar em prática nossas
habilidades de persuasão para convencer as pessoas a comprarem nossas rifas e, assim,
contribuírem para a arrecadação de fundos para a compra dos presentes. Estamos prontos
para fazer todo o possível para atingir nossa meta e garantir que as crianças recebam seus
presentes.



Além disso, vamos nos envolver em outras atividades, como montar os presentes e, é claro,
participar da entrega na Páscoa. Queremos estar presentes para ver o sorriso no rosto das
crianças e sentir que, de alguma forma, contribuímos para tornar sua Páscoa mais feliz.

Este projeto não é apenas uma oportunidade de ajudar as crianças, mas também uma
oportunidade de trabalharmos juntos como uma equipe e fortalecermos nossos laços como
uma sala. Juntos, podemos fazer a diferença e trazer um pouco mais de amor e felicidade
para o mundo.

Estamos ansiosos para iniciar esse projeto com a professora Crys e ver os resultados
positivos que podemos alcançar. Vamos colocar nossos corações e mentes nisso e, juntos,
levar uma Páscoa mais feliz para as crianças.











RELATÓRIO FINAL

É com grande satisfação que apresentamos o relatório final do nosso projeto de extensão
“Direito à alimentação e boa infância saudável”. O objetivo do projeto foi trazer um pouco
mais de alegria e felicidade para as crianças que mais precisam, por meio da distribuição de
caixas de chocolate na Páscoa.

O projeto foi realizado em parceria com a professora Crys e contou com a participação ativa
dos alunos da nossa sala, que se envolveram em todas as etapas do processo, desde a
arrecadação de fundos até a montagem e entrega dos presentes.

A arrecadação de fundos foi realizada por meio da venda de rifas/dinheiro doado por nossa
sala, e graças à dedicação e esforço de todos os envolvidos, conseguimos atingir nossa
meta e arrecadar fundos suficientes para a compra das caixas de chocolate.

Na semana que antecedeu a Páscoa, nos reunimos para montar as caixas de chocolate,
com muito entusiasmo e alegria. Foi um momento de união e cooperação, onde todos se
esforçaram para garantir que as caixas ficassem bonitas e bem montadas.

No domingo de Páscoa, nos encontramos pela manhã para a entrega dos presentes.
Visitamos abrigos e escolas de comunidades carentes, onde distribuímos as caixas de
chocolate para as crianças. Foi um momento emocionante e gratificante, onde pudemos ver



o sorriso no rosto das crianças e sentir a felicidade que nosso pequeno gesto de
solidariedade trouxe.

Podemos afirmar com segurança que cumprimos com o prometido e alcançamos nosso
objetivo de trazer um pouco mais de alegria e felicidade para as crianças que mais
precisam. Além disso, o projeto também contribuiu para fortalecer nossos laços como uma
equipe e nos fez sentir parte de algo maior e mais significativo.

Agradecemos à professora Crys e a todos os envolvidos no projeto, bem como a todas as
pessoas que contribuíram com doações e compras de rifas. Sem o apoio e engajamento de
todos, não teríamos conseguido realizar esse projeto tão especial.

Esperamos que essa iniciativa possa inspirar outras pessoas a se engajarem em projetos
sociais e a contribuir para tornar o mundo um lugar mais justo e solidário. Juntos, podemos
fazer a diferença e transformar vidas.














