FACULDADE ESAMC UBERLANDIA
FORMULARIO DE EXTENSAO

COORDENADOR DE EXTENSAO:
ORIENTADOR DO PROJETO: Prof. Kénia Antonia Santana

DISCIPLINA: Psicologia Escolar

EQUIPE: .
Marketing:;

NATALIA VILLAR CRESTANA;NATHALIA SILVA LOPES;;AYANDRA DO NASCIMENTO;NICOLY DA SILVA FERREIRA;PEDRO HEN-
RIQUE GOMES SILVA;RAFAELA CAMPANARI SILVA;RAFAELA HELORRANA DOS SANTOS COSTA;;RAFAELLA FRANCISCA CAR-
VALHO DUARTE;RAISSA SANTOS DO CARMO;RODRIGO DA SILVA GUERRA;SARAH HELOISA FERREIRA CELESTINO DE OLI-
VEIRA;SOPHIA GALVAO NERY;TALES RODRIGUES CARNEIRO FILHO;THAIS FERNANDES FORTUNATO;VANESSA CRISTINA LA-
CERDA;VITOR STIVAL DA SILVA;YASMIN SANTOS DA SILVA;

Divulgacéo:

ANA JULIA MAGALHAES SILVEIRA;ANA LUIZA FONSECA MORAIS;BARBARA QUEIROZ SILVA;CAMILA CAMPOS DOS SAN-
TOS;CAMILA DANIELA SANTANA DA SILVA;CAMILA GABRIELE MARTINS DE OLIVEIRA;CAMILA PRATA RIBEIRO;CAMILA THI-
EMY VALADAO KAWAKAMI;CAMILA VILELA VASCONCELOS;CRISTIANE SILVA SANTANA FERNANDES;CRYSTIANNE DA SILVA
MENDONCA;DALILA RAMOS DA SILVA;DARA CAMPOS RIBEIRO SOARES;DAYANE SILVA RAFAEL DE OLIVEIRA;DEBORA RI-
BEIRO NERIS;DIANA OLIVEIRA DOS SANTOS (NOME SOCIAL);DRINI RAMOS DIAS;ELIZA SANTOS DE OLIVEIRA;GABRIEL FELIPE
MORAIS GOMES;GIOVANA ISABELLA BALDO DE CARVALHO ALVES;GIOVANNA EMILLY DAS NEVES MENDES RODOVALHO;

Decoragao:

HEITOR FERNANDES MAXIMO;ISIS RODRIGUES ROSA;IZABEL FRANCISCA BORGES SILVA;IZABELA PEDROSA PA-
CHECO;JESSICA CRISTINY DIAS;JOAO MARCELO SOUZA GONCALVES;JOYCE DE ALMEIDA COSTA;KAMILLA SOA-
RES PIRES;KHARLA STHEFFANE ROSARIO;KLETEY RAFAELLA FERREIRA DOS ANJOS;KYVIA APARECIDA FER-
NANDES OLIVEIRA

Algodao doce:

LARA ALVES MENDES;LAURA COSTA COUTO DE LACERDA;LAURA CRITINA BORGES MARTINS;LAURA MORAIS
SCHRODER;LORENA FERREIRA CHAVES;LORENA ROSA RAMOS;LORRAINE NOBERTO BARBOSA;

Pipoca:

LAURA MORAIS SCHRODER;LORENA FERREIRA CHAVES;LORENA ROSA RAMOS;LORRAINE NOBERTO BAR-
BOSA;LUANA AGUIAR BATISTA;MARCIA CRISTINA TIBURCIO DE SOUSA;MARIA LAURA SANTOS;MARIA MANU-
ELA SANTANA DE PAIVA;MARIA VITORIA NUNES CROCHES;MARIANA OLIVEIRA DANTAS;MATHEUS SOUSA POR-
FIRIO BARCELOS;MAYARA MARQUES SILVA;MICAEL PEREIRA OLIVEIRA;MILENA FAYAD SALVIANO PE-
REIRA;MYRELA BARBOSA VASCONCELOS;NAFHANY APARECIDA BUENO SANTOS;NAIRA LUZIA BATISTA NUNES

PROBLEMA®: As baixas temperaturas dos meses de junho e julho, em Uberlandia acendem o desejo
pelas festas juninas tao conhecidas na cidade, sendo assim, atentamos que estas festividades possam

Los problemas devem tem relagdo com os principios norteadores da extensdo no Brasil, quais sejam nos termos da
Resolugdo n.2 07/2018/MEC: |- indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo; Il-intera¢do dialdgica com a



acompanhadas de solidariedade para com aqueles que passam frio. Esta proposta de extensdo sera
conduzida pelos alunos do quinto periodo de psicologia que devera mobilizar as demais turmas a
arrecadar agasalhos que serdo contabilizados no dia da nossa quadrilha que acontecera no intervalo.
Serd coroado a turma que mais arrecadou agasalhos.

OBJETIVOS DA EXTENSAO?: Promover a dinamizacdo de redes de solidariedade dentro e fora da
ESAMC, desenvolver atitudes positivas em relacdo ao outro, estimular o cuidar, proteger do frio
aqueles que mais precisam.

ACOES EXTENSIONISTAS DESENVOLVIDAS 3: Apresentacdio da proposta aos alunos..
Estabelecimento de comissOes ( divulgacdo; marketing; cerimonialistas; animacdo) Atividades a
serem desenvolvidas ( Quadrilha, coroacdo da turma vencedora; distribuicio dos agasalhos).
Culminancia: Distribuicdo das arrecadagoes e coroacao da turma vencedora.

Culminancia: Quadrilha e Entrega dos agasalhos

sociedade; llI-interdisciplinaridade; IV- a busca em prol do maior impacto e maior eficacia social das a¢des e V- a
afirmagdo dos compromissos éticos e sociais do ensino superior.

2s50 objetivos genéricos da extensao na ESAMC:

a) ajuda técnica ao proximo com foco no aprendizado;

b) empatia dos estudantes com o desenvolvimento social e econ6mico da comunidade local;

c) altruismo dos discentes alicercado no sentimento de servir e

d) felicidade dos envolvidos com foco no autoconhecimento que permita o alcance do equilibrio.

3ps acGes extensionistas na ESAMC devem ser organizadas como:

|- projetos de extensao, de natureza permanente, institucional e interdisciplinar entre cursos;

II- cursos e oficinas de extensdo oferecidos aos estudantes e a comunidade, por docentes e discentes da Faculdade;
Ill- eventos de extensao, organizados de forma institucional e oferecidos aos estudantes e a comunidade;

IV- prestacdo de servicos, por meio de atendimento técnico, prestado pelos estudantes a comunidade.
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FACULDADE ESAMC UBERLANDIA

FORMULARIO DE EXTENSAO

COORDENADOR DE EXTENSAOQ: Prof. VINICIUS DE PAULA REZENDE
ORIENTADOR DO PROJETO: Prof. KENIA ANTONIA SANTANA
DISCIPLINA: PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO I

EQUIPE: Alunos do Quarto Periodo matriculados na disciplina: Psicologia do

Desenvolvimento Il ANA CLARA MARTINS DOMINGOS OLIVEIRA;BRUNO ARAUJO
MAGALHAES;GABRIELA PARREIRA RIBEIRO;GRAZIELLE VITORIA NUNES GODOI;;JHONATAN
CESAR ;PEREIRA DE JESUS;LARA BOAVENTURA REZENDE;LAURA AUGUSTA TOSTA
SOARES;LEANDRA NATTIELLY FERNANDES DO AMARAL;LIVIA ALVES BORGES;MARIANA LIS
FERREIRA MACHADO; ANA CAROLINA COSTA SILVA;ANA FLAVIA LIMA MOREIRA;ANA FLAVIA
RODRIGUES MORAIS;ANA KAROLINA FERNANDES SILVA;ARIANE GUIMARAES ROCHA;BIANCA
INACIO SOUZA;BRENO MIRANDA DELFINO;BRENO REIS ALEXANDRE;BRUNO PORCINIO
ALVES;CONCEICAO APARECIDA COSTA;DANILO FRANCO MENDES;ERIKA RODRIGUES
ALVES;GABRIEL OLIVEIRA PAGANI;GEOVANA SANTOS DE OLIVEIRA;GEOVANNA SOUSA
GOMES;GIOVANNA DE OLIVEIRA VICENTE;;HYGREDE LUIZ DA CRUZ ARAUJO;JULIA
RODRIGUES E CAMPOS;LAILLA MARIANE BORGES SOARES FELIX;LARA PIRES
GONCALVES;LARISSA LUIZA PEREIRA DA SILVA;LORRAINE SILVA DE ALMEIDA;MAISA
BATISTA RIBEIRO;MARIA ALICE ;EREIRA BRAGA;MARIA EDUARDA ALVES REIS;MARIA
EDUARDA DIAS DA SILVA;MARIA LETICIA VENANCIO RESENDE;MARIA LUIZA MARINS
DIAS;MARLUCE VIEIRA DA SILVA;MICKAELY BARBOSA FERREIRA;MIRELLA INACIO
GABRIEL;MIRIELE SOUZA ANDRADE LIMA;NAYARA DE MATOS;NIVIA DA SILVA MARQUES
FONSECA;NORYELLI CARVALHO AMORIM;PAULA MOURA PENA;RAFAELA FERREIRA
MARQUES; THATIANE PORTELA DOS SANTOS;THIAGO OLIVEIRA TOMASI; THIFANY PIRES
FERREIRA;WILLIAM NOGUEIRA DA SILVA;

INTRODUCAO:

Cresce 0 numero de idosos no nosso pais e a institucionalizacdo dos mesmos torna-se
por vezes a evidéncia da impossibilidade de cuidar destas pessoas em casa. Certo que sao
inimeros os fatores que podem contribuir para este processo e aqui hdo nos cabe cita-los,
porém propostas que ampliam o contato entre eles e a equipe bem como estimulam sua
memoria atencdo em muito podera contribuir para a melhor adaptacédo e independéncia
bem como fortalecer 0s novos e possiveis vinculos.

Sendo assim, os objetivos desta atividade de extencdo foi, ampliar a rede de solidariedade
entre os idosos institucionalizados , equipe e comunidade, através do fortalecimento do
vinculo, promover a melhoria do contato entre eles e a equipe bem como estimular
memoria, atencdo e contribuir para uma melhor adaptacéo e independéncia na ILPI .

ACOES EXTENSIONISTAS DESENVOLVIDAS:

Foram realizados 04 encontros aos sabados oportunizando a convivéncia dos
universitarios com os idosos através de atividades com mausica. Jogos danca adaptada,
mausica, leituras de Cordéis, promocdo de estimulos cognitivos atraves de pinturas e
gincanas, comemoragao dos aniversarios do més.




RECURSOS MATERIAIS

Jogos que estimulam memoria, atencdo, copos, colares, bolo, cremes, refrigerante,
biscoitos, pdo de queijo, chapeuzinho de festa, lapis de cor, folhas de papel.

RESULTADOS

Os idosos mantiveram atentos e participativos durante todo o processo, revelaram a
importancia do projeto como expressdo de serem reconhecidos como pessoas vivas (
incluidas). Entendemos, também, que diante da singularidade de cada um o
fortalecimento do vinculo é um aspecto potente para reinvencao das propostas, afim de
que todos estejam envolvidos, sendo assim a flexibilidade do universitario e a capacidade
de escuta, sdo aspectos imprescindiveis para o desenvolvimento destas préaticas. Sob o
ponto de vista da formagdo do aluno, a oportunidade de convivéncia, com estas pessoas
institucionalizadas, aprimoram suas habilidades e oportunizam uma formagéo conectada
com a realidade do envelhecimento que atualmente € mundial.

Finalizando a proposta, foi oferecido colares, pentes, esmaltes, copos, cremes, livros para
todos os idosos objetivando promocéo da auto-estima e do auto-cuidado.

As fotos apresentadas na sequéncia mostra a  extensdo oferecidos a idosos
institucionalizados na cidade de Uberlandia e foi desenvolvido pela docente Kénia
Antonia Santana e discentes do quarto periodo de Psicologia da Faculdade ESAMC.















